La fracture de la tete humerale 

Definition 

Une fracture est la rupture de la continuity osseuse dyaphysaire ou metaphysaire ou epiphysaire selon 
le siege. 

Elle peut etre : 

• Dyaphysaire ou metaphysaire ou epiphysaire selon le siege. 

• Simple ou complexe. 

• Transversale ou oblique ou spiroide. 

• Stable ou instable en fonction du deplacement osseux. 

• Ouverte ou fermee. 

Signes cliniques 

• Douleur. 

• Impotence fonctionnelle totale. 

• Leger gonflement 

• Ecchymose. 

Risques et complications 

• Lesion vasculaire. 

• Cal vicieux. 

• Sequelles articulaire. 

Traitements 

• Immobilisation : bandage type Mayo Clinic ou echarpe de Dujarrier . 

• Reeducation. 


La fracture de la diaphyse humerale 

Definition 

Une fracture est la rupture de la continuity osseuse dyaphysaire ou metaphysaire ou epiphysaire selon 
le siege. 

Elle peut etre : 

• Dyaphysaire ou metaphysaire ou epiphysaire selon le siege. 

• Simple ou complexe. 

• Transversale ou oblique ou spiroide. 

• Stable ou instable en fonction du deplacement osseux. 

• Ouverte ou fermee. 

Signes cliniques 

• Douleur. 

• Impotence fonctionnelle totale. 

• Gonflement. 

• Raccourcissement et deformation du bras. 

• Attention ! II nefaut pas palper au risque d'aggraver la fracture. 

Risques et complications 

• Paralysie radiale. 

• Lesion vasculaire et nerveuse. 

• Cal vicieux. 

• Pseudarthrose : fausse articulation formee au niveau d'une fracture mal consolidee. 

Traitements 


Orthopedique : immobilisation du bras : echarpe de Dujarrier . 
Chirurgical : plaque, brochage. 



